WIP. Zadania. Ruch obrotowy. (przyja¢ g=10 m/s?)

1. Ze szczytu réwni pochyltej o kacie nachylenia do poziomu = 30° i wysoko$ci 2 = 2,5 m staczaja si¢ bez poslizgu:

(1) cienka obrecz, (2) peten krazek, kazde o masie m=0,4 kg i promieniu R = 10 cm. Oblicz dla kazdej z bryt obrotowych:

a) przyspieszenie katowe oraz przyspieszenie liniowe $rodka masy;

b) jaki powinien by¢ wspotczynnik tarcia statycznego miedzy réwnia a powierzchnia bryly, aby bryta stoczyta sie bez poslizgu?
¢) predko$é katowa oraz predkos¢ liniowa srodka masy u podstawy rowni;  d) czas staczania si¢ do podstawy rowni.

2. W koniec pregta o dlugosci /=2 m i1 masie M = 8 kg lezacego na gltadkim, poziomym podiozu uderza prostopadle krazek o masie
m = 0,5 kg, poruszajacy si¢ z predkoscia vo = 10 m/s. Zderzenie jest doskonale sprezyste. Oblicz:

a) predkos¢ katowa preta po zderzeniu, b) predkosc liniowa u $rodka masy preta po zderzeniu;

¢) predko$¢ liniowa v krazka po zderzeniu.

3. Bryta kitu o masie m = 2 kg leci z predkoscia v = 10 m/s w kierunku prostopadtym do preta o takiej samej masie m i dhugosci /= 1 m,
ktéry lezy na gladkim, poziomym stole. Kit uderza w koniec pr¢ta i przykleja sie¢ do niego. Oblicz:

a) predkos¢ katowa preta z kitem po zderzeniu, b) predkosc¢ liniowa u Srodka masy preta z kitem po zderzeniu,

¢) zmiang energii kinetycznej uktadu K podczas zderzenia.

4. Na srodku stolika, ktory moze si¢ obracac bez tarcia wokot pionowej osi, stoi cztowiek o masie M = 80 kg i trzyma w obu dioniach
hantle o masie m =2 kg kazda. Poczatkowo czlowiek ma roztozone szeroko ramiona a stolik zostaje wprawiony w ruch obrotowy o
czgstotliwosei fi = 0,5 Hz. Nastepnie cztowiek zgina ramiona §ciagajac hantle ku tutowiu (jedna na piersi, druga na plecy). Rozpigtos§¢
roztozonych ramion wynosi 160 cm, natomiast hantle przycis$nigte do ciala znajduja si¢ 20 cm od siebie, w obu przypadkach
symetrycznie wzgledem osi obrotu. Potraktuj ciato cztowieka jak jednorodny walec o promieniu R = 15 cm i zaniedbaj wplyw utozenia
ramion na moment bezwtadnoS$ci cztowicka. Zaniedbaj takze moment bezwtadnosci stolika. Oblicz:

a) czgstotliwos$é f> obrotow cztowieka po Sciagnigeiu ramion;  b) zmiang energii kinetycznej uktadu E na skutek Sciagnigcia hantli.

5. W czasie ¢wiczen na migkkim materacu upadasz swobodnie z pozycji pionowej zachowujac sztywna postawe na baczno$¢ i nie
odrywajac stop od materaca. Traktujac swoje cialo jak jednorodny cienki pret, oblicz:

a) swoja predkos¢ katowa w chwili zetknigcia si¢ z materacem;

b) swoje przyspieszenie katowe a tuz przed zetknigciem si¢ z materacem;

¢) predkos¢ v czubka swojej gtowy w chwili zetknigcia si¢ z materacem.

6. Klocek o masie m=0,5 kg, przyczepiony do $ciany za pomoca poziomej sprezyny, wykonuje drgania o amplitudzie x,=10 cm i
okresie 7=1,0 s poruszajac si¢ bez tarcia po poziomej powierzchni. Masg spr¢zyny zaniedbujemy. Oblicz:

a) stala sprezyny k; b) najwicksza predkosc klocka; ¢) catkowita energig tego oscylatora;

d) energig potencjalna, energi¢ kinetyczna i predkos¢ klocka w chwili, gdy wychylenie z potozenia rownowagi jest x=4 cm.

Odpowiedzi:

1. a) a1 =25,0s% a=2,50m/s%; a»=33,3s7 a,=3,33m/s*; b) 1>0,289; 1£>0,193;
¢)1=50,0s"; vi=500m/s;,=57,74s";v,=5,77m/s; d)t#,=2,00s;=1,73s.

a) =3,0s"; b)yu=10m/s; ¢)v=26,0ms.

a) =12,0s"; b)u=50m/s; ¢)K=-20] (spadek).

a) fi=1,84 Hz; b) K=45,75] (wzrost).

przy wzroscie 180 cm: a) =4,08 s'; b) a=28,33 5% ¢) v="7,35m/s.

a) k=19,74 N/m; b) v=0.63 m/s; ¢) E=0,099 J; d) U=0,016J; K=0,083 J; v=0,58 m/s.
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